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«O AΓ. ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ»

ÒτµĈσĂαιρα 
Χριστουγëννąν

Ü�ορεí οι συνöήκες 
�ου ôει õ ανöρą�Ĉ-
τõτα να εíναι �ρąτĈ-
γνąρες� να µõν òíνε-
ται õ ευκαιρíα στους 

ανöρĊ�ους να α�οùαĉσουν τις õµë-
ρες τąν Χριστουγëννąν Ĉ�ąς ε�ι-
öυµοĉν και εíăαν συνõöíσει� ąστĈ-
σο Ĉùοι ëăουν ανάγκõ να ðιĊσουν 
το εορταστικĈ κùíµα Ĉσο το òυνα-
τĈν καùĉτερα� ανεûάρτõτα α�Ĉ τõν 
õùικíα ή τον τĈ�ο �ου ðρíσκονται� 
Υπό αυτές τις συνθήκες, το εορταστικό 
πνεύµα είναι εµφανές  και στο Αγάπης 
Μέλαθρον «ο Άγιος Χαράλαµπος» όπου 
οι φιλοξενούµενοι, µέρες τώρα άρχι-
σαν τις δικές τους ετοιµασίες για να 
δηµιουργήσουν γιορτινή ατµόσφαιρα� 
áτόλισαν το δέντρο τους  και το χώ-
ρο του Øδρύµατος µε δεκάδες στολί-
δια, έφτιαξαν κάρτες και άλλες χειρο-
τεχνίες, ενώ κάποιοι στόλισαν και τα 
δωµάτια που φιλοξενούνται. ßαρακο-
λούθησαν µε κατάνυξη την Χριστου-
γεννιάτικη Θεία Λειτουργία όπου χορο-
στάτησε ο φιλοξενούµενος Αρχιµαν-
δρίτης π. Χρυσόστοµος Óιόντσας µε 

την βοήθεια της Μοναχής Χαριτίνης. 
áύµµαχοί τους σε κάθε τέτοια δρα-
στηριότητα είναι η κοινωνική υπηρεσία  
του Øδρύµατος, αλλά και όλο το υπό-
λοιπο προσωπικό  που φροντίζουν µε 
κάθε τρόπο να «γεµίζουν» δηµιουργι-
κά το χρόνο τους ώστε  να αισθάνο-
νται χρήσιµοι, δραστήριοι και παρα-
γωγικοί. Ειδικά µε τις σηµερινές συν-
θήκες που περιορίζουν τις εξόδους 
των ηλικιωµένων και υπαγορεύουν την 
παραµονή τους εντός του Øδρύµατος. 
äροντίδα όλων είναι να νιώθουν όλοι 
οι ηλικιωµένοι τη ζεστασιά του δικού 
τους σπιτιού.   
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Χριστουγεννιάτικες αναµνήσεις
Οι γιορτές  των Χριστουγέννων 
για όλους τους ανθρώπους σε 
κάθε άκρη της Ελλάδας  είναι συ-
νήθως συνδυασµένες µε όµορ-
φες στιγµές θαλπωρής και οι-
κογενειακής ατµόσφαιρας δίπλα 
σε αγαπηµένα πρόσωπα, όπου 
το µήνυµα του Θεανθρώπου για 
αγάπη και ειρήνη βρίσκει αντα-
πόκριση στις απλές καθηµερινές 
ανθρώπινες συµπεριφορές. Άν-
θρωποι που έχουν ζήσει αρκετά 
χρόνια της ζωής τους στο εξω-
τερικό  δίνουν τη δική τους διά-
σταση στο νόηµα των Χριστου-
γέννων καθώς η απόσταση από 
την πατρίδα και τα αγαπηµένα 
σου πρόσωπα σε βοηθά να εκτι-

µάς περισσότερο πράγµατα που 
τα θεωρείς δεδοµένα...
Από τα 33 του χρόνια εγκατα-
στάθηκε στην Αγγλία ο  κ. Χρή-
στος Τριανταφύλλου,  Αιγιώτης 
στην καταγωγή, που φιλοξενεί-
ται εδώ και περίπου 3 µήνες στο 
Αγάπης Μέλαθρον «Άγιος Χα-
ράλαµπος». Εργάστηκε  εκεί ως 
επόπτης υγείας και δηµιούργησε  
τη δική του οικογένεια, αποκτώ-
ντας δύο παιδιά. Τα Χριστούγεν-
να πολλές φορές  εργαζόταν, 
αλλά όταν αυτό δεν συνέβαινε 

απολάµβανε την παρέα φίλων 
και οµογενών Ελλήνων που τον 
επισκέπτονταν στο σπίτι του κα-
θώς γιόρταζε κιόλας  το όνο-
µά του. Απολάµβαναν τις γιορ-
τές και λόγω του καιρού, αφού 
έκανε αρκετό κρύο και συνήθως 
χιόνιζε, αλλά και λόγω της συ-
νύπαρξης και ανταλλαγής επι-
σκέψεων µεταξύ φίλων  οµο-
γενών. Κανείς δεν απουσίαζε 
από την εορταστική Θεία Λει-
τουργία  τους ορθόδοξους να-
ούς, συνολικά 13 που βρίσκο-

νται στην Βρετανική πρωτεύ-
ουσα, καλύπτοντας τις λατρευ-
τικές και πνευµατικές ανάγκες 
των πιστών. 
Ωστόσο, ωραίες αναµνήσεις δι-
ατηρεί και από την παιδική του 
ηλικία στο Αίγιο παρέα µε φί-
λους και συγγενείς, µε εξαίρε-
ση βέβαια τα χρόνια της Κατο-
χής που έχουν σηµαδέψει τις 
παιδικές του αναµνήσεις...
Η ευχή του για τα φετινά Χρι-
στούγεννα δεν είναι άλλη από 
το να έχει όλος ο κόσµος υγεία 
και να ξεπεράσει η ανθρωπό-
τητα τη µάστιγα της πανδηµί-
ας που τόσο πολύ µας έχει τα-
λαιπωρήσει!

 Από την Αγγλία...

Ζώντας στην Αµερική και συ-
γκεκριµένα στη Νέα Υόρκη για 
περίπου 60 χρόνια η κ. Ασπα-
σία Μητροπούλου έχει πολλές 
και ευχάριστες αναµνήσεις από 
τις χριστουγεννιάτικες γιορτές 
εκεί µαζί µε την οικογένειά της, 
τον άνδρα της τον οποίο έχασε 
δυστυχώς  πριν µερικά χρόνια 
και τα δύο της παιδιά που ζουν 
ακόµα στη Νέα Υόρκη. «Μαζευ-
όµασταν όλοι στο σπίτι, µπορεί 
και 50 άτοµα και  γιορτάζαµε 
τα Χριστούγεννα! Ήταν ευκαι-
ρία να συναντηθούµε φίλοι και 

συγγενείς. Παρακολουθούσα-
µε τη Θεία Λειτουργία που γι-
νόταν το βράδυ. Εκεί ακούγαµε 
και τα κάλαντα από την παιδική 
χορωδία της εκκλησίας. Μετά 
το τέλος της Λειτουργίας, µέ-
ναµε στην εκκλησία, ανταλλάσ-
σαµε ευχές, µοιράζαµε παρα-
δοσιακά γλυκά και χορεύαµε 
ελληνικούς χορούς...» περιγρά-
φει η κ. Μητροπούλου που εδώ 
και περίπου ένα χρόνο φιλοξε-

νείται στο Αγάπης Μέλαθρον 
«ο Άγιος Χαράλαµπος». Ωστό-
σο τα καλύτερα Χριστούγεν-
να της ζωής της ήταν το 1988, 
όταν γεννήθηκε η πρώτη εγγο-
νή της γεµίζοντας όλη την οι-
κογένεια µε απεριόριστη χαρά 
και ευτυχία! Μάλιστα το εγγο-
νάκι αυτό βάφτισε µερικούς µή-
νες αργότερα ο  Μητροπολίτης 
πρώην Καλαβρύτων και Αιγιαλεί-
ας  κ.κ. Αµβρόσιος  που είχε τα-

ξιδέψει στην Αµερική.   
Η ευχή της κ. Ασπασίας για τις 
φετινές γιορτές δεν είναι άλλη 
από το να απαλλαγεί η ανθρω-
πότητα από την πανδηµία και να 
µπορούν πλέον οι άνθρωποι να 
χαίρονται κάθε µέρα επιστρέ-
φοντας στις απλές καθηµερι-
νές τους συνήθειες! «Μακάρι να 
ξανασµίξουµε, να χαιρετηθούµε 
και να αγκαλιαστούµε όλοι χω-
ρίς φόβο...» εύχεται µέσα από 
την ψυχή της... και µακάρι η ευ-
χή της γρήγορα να γίνει πραγ-
µατικότητα!   

 Μέχρι την Αµερική...
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